
Les Lauriers
Imprimé le 07.10.21 Plan d'animation

Plan du lundi 11 au dimanche 17 octobre 2021

Lundi
11

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Rencontre autour de la table *Les différentes courges* 
14h30 Pattes tendues
15h30 Photos souvenirs

Mardi
12

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Bowling
14h30 Musicothérapie en chambre
15h30 Atelier cuisine *rissoles de courge*
16h00 Veillée repas * La chasse*

Mercredi
13

octobre

09h30 Lecture du journal
09h30 Art Thérapie
10h30 Ecoute musicale *Ennio Morricone*
14h00 Sortie à Coppet *Salon de thé*
15h30 Ciné club *Antoinette dans les cévennes*

Jeudi
14

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Rendez-vous avec le coach sportif
13h30 Bien être et beauté
15h30 Loto

Vendredi
15

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Expression corporelle
14h00 Faites vos jeux

Samedi
16

octobre

10h30 Revue de presse
15h00 Ciné club *mange , prie, aime*

Dimanche
17

octobre

10h30 Messe à la Télévision
15h30 Autour de nos souvenirs 


