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Plan du lundi 11 au dimanche 17 octobre 2021

Lundi
11

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Gym douce
15h30 Quiz musical

Mardi
12

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Musicothérapie
15h30 Atelier cuisine : Gâteau fondant au chocolat
18h00 Veillée repas "Pizza"

Mercredi
13

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Expression corporelle
14h00 Intervention des Clowns relationnels
15h30 Hippodrome

Jeudi
14

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Rencontre autour de la table "Les courges"
15h30 Groupe mémoire

Vendredi
15

octobre

09h30 Lecture du journal
10h30 Atelier dessin
15h30 Ecoute musicale "Jean Ferrat"

Samedi
16

octobre

10h00 Lecture du journal
10h30 Jeux de société
15h30 Dégustation de crêpes

Dimanche
17

octobre

10h30 Jeux de société
15h30 Ciné-Club "Ghost" avec Patrick Swayze


